
Instructieformulier inleveren urine 
 
Uw zorgverlener heeft een urineonderzoek aangevraagd waarvoor u een potje en een buisje heeft 
meegekregen. Volg onderstaande instructie voor het verzamelen en inleveren van het materiaal. 
 

Stap 1 Stap 2 

 
Schroef het potje open en leg het deksel met 
het uitstekende deel omhoog. 

 
Plas in het urinepotje en schroef het deksel 
weer op het potje. 

Stap 3 Stap 4 

 
Zet het potje rechtop neer. En trek de 
beschermende sticker weg. 
Let op: er bevindt zich een scherp onderdeel 
onder de sticker! 

 
Duw de buis met de dop in de opening. De 
buis vult zich vanzelf (tot het zwarte blokje).  

Stap 5 Stap 6 

 
Gooi het restant urine weg in het toilet. Gooi 
het potje met deksel weg bij het 
huishoudelijk afval. 

 
Lever de gevulde buis in op een bloedafname 
poli van SALT. https://www.salt.nl/locaties  
De medewerker bloedafname neemt de buis 
aan en voorziet deze van een barcode 
gekoppeld aan uw persoonsgegevens. 

 
U dient altijd een aanvraag (formulier of digitaal) van uw zorgverlener én uw legitimatie mee te 
nemen naar een bloedafnamepoli van SALT.  
 

https://www.salt.nl/locaties-openingstijden/

